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PINKSTERWEEKEND 2016

In Anderen, even ten oosten van Assen, in Drenthe.

Onze thuisbasis is het Anderhoes, in Anderen. Een prima accommodatie, van alle gemakken
voorzien en in een prachtige omgeving. Het Drentsche Aa-gebied is een heel goed bewaard
beek- en esdorpenlandschap. Hier vind je lieflijke beekdalen met hun houtwallen en
bloemrijke hooilanden, sfeervolle esdorpen met historische boerderijen. In de heidevelden
en zandverstuivingen de hunebedden en grafheuvels, oude wegen en paden.

Het programma omvat een lezing en drie excursies:
Vrijdagavond: lezing over gebied Drentsche Aa en flora en fauna.

Zaterdag: bezoek aan het Hijkerveld (adders)en Diependal (vogels)
Zondag: Gasterense Duinen en het Anloose Diepje (orchideeén)
Maandag: Ballooérveld

13 mei, vrijdag.

We vertrekken met schitterend weer om een uur of half tien van huis, in de wetenschap dat
het morgen veel frisser zal zijn, dus de nodige truien en vesten ingepakt.

In de bermen staan bloeiende margrieten, bij Zwolle bloeien klaproosjes, en ook de
bloeiende brem en meidoorn maken het landschap prachtig. Veel auto’s met een caravan
erachter zoeken hun weg naar hun Pinksterbestemming. Net in Drenthe spotten we een
ooievaar in het land en ook op een nest.

Omstreeks twaalf uur zijn we in Hijken, waar we even het cafeetje De Dorpskern opzoeken,
omdat we daar morgen gaan pauzeren. Vandaag kunnen we daar nog heerlijk op het terras
zitten, nu is het nog meer dan twintig graden Celsius en dat zal morgen wel anders zijn, is de
voorspelling.

We zijn met de eigenaar zo “thuis”, want zijn zoon woont in Brabant, dus we hebben meteen
een gespreksonderwerp. Hij zal morgen een ” lange” tafel in het zaaltje maken, zodat we
gezellig bij elkaar kunnen zitten.

Om half één vertrekken we naar Rolde, gaan daar bij de VVV nog wat folders halen en op de
markt ruiken de aardbeitjes zo heerlijk, dus ook die nemen we mee.

We zijn nog wat te vroeg in Anderen, hebben met de eigenaar van het Anderhoes
afgesproken dat we vanaf drie uur binnen kunnen, dus lunchen we weer heerlijk op het
terras bij de Herberg van Anderen en rijden daarna nog even naar het Eexterveld.

Om even voor drieén arriveren Driek en Maria en gaan we de sleutel van de accommodatie
bij de eigenaar halen. Ook Jan, Jeanne, Bert, Annie, Dré en Annie zijn er inmiddels. De
eigenaar leidt ons rond in de accommodatie en vertelt hoe alles werkt en waar we alles
kunnen vinden. Te veel om in één keer te onthouden. Alles ziet er piekfijn uit, hier kunnen
we goed vooruit.

Gauw een kamerindeling maken voor de anderen al gaan arriveren. Alleen het groepje dat
met de bus van Tinus komt zal wat later komen; eerst moesten Bernadette en Tinus nog
naar een huwelijksplechtigheid ’s middags.



De gasten komen vanaf vier uur en
worden ontvangen op het terras met
koffie of thee en wat lekkers erbij. Al
gauw wordt er een heel leuke vogel
gespot, de bonte vliegenvanger. Hij blijft
steeds mooi in de buurt en kan heel
goed op de foto gezet worden en door
de telescoop bekeken. Ook hoorden we
een groenling en er vliegen
boerenzwaluwen rond.

Met elkaar wordt er een heerlijk buffet
samengesteld en uitgestald op de tafel,
Annie maakt heerlijke champignonsoep,
de tafel ziet er fantastisch uit, je krijgt er echt trek van. Terwijl we zitten te smullen loopt de
spreker van vanavond al binnen, we hebben Geert de Vries uitgenodigd voor vanavond, om
wat te vertellen over het gebied van de Drentsche Aa en na de pauze over de flora en fauna
van dit gebied.

Geert vertelt dat hij foto’s maakt voor het verhaal dat je erbij kunt vertellen. Hij werkte
vroeger bij de IVN beroepsorganisatie, gaf leraren les die weer aan de kinderen het geleerde
door konden vertellen. Je kon goed merken dat hij les geven gewend was, zijn verhaal was
heel helder en duidelijk, met mooie foto’s. Gelukkig kwam na een korte hapering , de laptop
deed eerst niet wat hij wilde, zijn lezing goed op gang. Een beekje begint vaak met een
onopvallende drassige laagte, waarin zich heel geleidelijk iets van een stroompje aftekent.
Zo’n natte laagte als beekbegin heet in Drenthe een “stroet”. Elk stroompje heeft een
plaatselijke naam, meestal naar het dichtstbijzijnde dorp. Tegelijk zijn ze allemaal Drentsche
Aa; De Drentsche Aa is namelijk niet één beek, maar een waaier van beken en beekjes die
uiteindelijk allemaal samen komen. Ook de houtwallen horen in het Drentsche Aa-gebied bij
de beeklopen. Veel PSRN RN AR .. . -l £
beekdalen worden aan beide

kanten geflankeerd door
houtwallen. Die scheiden het
beekdal van de es of de
(vroegere) heide. Andere
houtwallen liggen dwars op
de beek. De wallen gaven de
perceelsgrenzen aan en
hielden vroeger het vee en
wilde dieren tegen.

Na de pauze behandelt Geert
vlinders, libellen, amfibieén
en vogels in dit gebied.

Na de lezing danken we de
spreker en helpen we Geert met inpakken. Daarna is het nog lang gezellig; er wordt gekaart
en gebuurt.

Anneke



14 mei excursie Hijkerveld.

HIJKERVELD

HET DRENTSE LANDSCHAP

Op een koude Pinksterzaterdag togen we naar het Hijkerveld.

Onze gids was Rolf van Leeningen, die bij Ravon werkt.

Het Hijkerveld is 800 ha groot en wordt begraasd door Schotse Hooglanders en
Schoonebeker schapen, met of zonder herder.

De schaapskooi is het middelpunt, de schapen komen tegen de avond terug in de potstal en
de mest wordt verwerkt op de akkers.

Meteen op de parkeerplaats werd de slangenarend gespot en de veldleeuweriken buitelden
door de lucht.

In de verte hoorden we de motoren op het TT circuit, maar daar stoorden we ons niet aan.
Het Hijkerveld is bekend om zijn adders,ca 2000, verder levendbarende hagedis,
zandhagedis en zelden de ringslang.

De adder is de enige gifslang in Nederland; ze warmen op in de zon; als ze op temperatuur
zijn worden ze actief.

Adders zijn koudbloedig, de vrouwtjes paren met meerdere mannetjes en zijn om het jaar
drachtig; half augustus worden de jongen geboren.

De natuurlijke vijanden zijn de vos, slangenarend, egel en de buizerd.

Het weer werkte niet mee om adders te vinden.

Op een gegeven moment had Rolf bijna een adder, iedereen hielp mee zoeken. Toen werden
er twee adderhuidjes gevonden en even later toch een echte vrouwtjesadder.



Onze gids droeg een
soort lashandschoen
omdat adders giftig
zijn.

De adder had een erg
mooi zigzag patroon
Voor onderzoek wordt
naar het koppatroon
gekeken, onze gids
noteerde nog een paar
dingen en daarna
werd de adder weer
vrijgelaten.

In het gebied is ook
een groot ven
ontstaan, toen de
vloeivelden van de
voormalige aard-
appelmeel fabriek Oranje overstroomden. Dit geeft een andere vegetatie dan elders in de
vennetjes.

Voor de vogelaars waren er ook leuke waarnemingen: boompieper, rietgors, kneu, mannetje
roodborsttapuit, graspieper enz.

Voor de plantentantes: stekelbrem, muizenoortje, kraaiheide, rode bosbes, hondsviooltje
enz.

Voor onze vlinderliefhebbers: nachtpauwoog zowel mannetje als vrouwtje en een groentje.
Ook een dode bosspitsmuis.

Er bevinden zich vijftien grafheuvels, die de archeologen een uniek beeld hebben gegeven
van de menselijke aanwezigheid vroeger in het Hijkerveld.

Daarna was het tijd voor warmte , koffie met appelgebak samen met onze gids.

We namen afscheid van Rolf en kregen nog wat informatie mee.

Daarna ging iedereen naar Diependal,
een vogelobservatie hut die via een
ondergrondse tunnel te bereiken is.
Enkele waarnemingen: roodhalsfuut,
geoorde fuut, slobeend, krakeend,
bergeend, grauwe gans, zomer- en
wintertaling, zwaan met
jongen.

Ook was er nog een
vogelkijkwand.

Later vertrok iedereen
naar het Anderhoes.
Daar hebben we genoten
van een barbecue en er
een gezellige avond van gemaakt.

Tiny.



15 mei, zondag

Gisteren was het er niet van gekomen omdat we al zo vroeg op het Hijkerveld moesten zijn,
maar vandaag zijn er toch een paar vroege vogels. Om zes uur staan Bert, Jeanne, Tinus,
Margreet, Maarten en Anneke al klaar om de omgeving van Anderen te gaan verkennen.
Eerst schuilen we nog even bij de ingang tot de bui voorbij is en dan gaan we er op uit. Nu
schijnt het zonnetje, een prachtige regenboog is het gevolg. Het is koud, maar 4 graden
Celsius; de handen worden diep in de zakken gestopt. De vogels kwinkeleren volop,
zwartkop, de geelgors zit prachtig in de zon; we horen de gekraagde roodstaart, de koekoek,
een fazantenroep en bij de Achterste Koelandendijk staan we een poosje naar
roodborsttapuiten te kijken. Ook zijn er wel vijf reeén in de wei. Bij de grenswallen staat heel
veel grootbloemige muur uitbundig te bloeien, de wielewaal laat zich ook horen. Vlak bij het
dorp, bij een boerderij komt net het jongvee naar buiten, het danst de wei in. Tinus koopt bij
een stalletje een potje jam voor Bernadette. Even doorlopen, want het is tijd voor het
ontbijt.

In het Anderhoes komt de heerlijke geur van koffie ons al tegemoet

Na het ontbijt worden de wandelschoenen aangetrokken en vertrekken we al carpoolend
naar de parkeerplaats van de Gasterense Duinen, waar onze gids van vandaag, Willeke
Sprokholt al op ons staat te
wachten. De wandeling gaat
door de Gasterense Duinen, een
R 2 : heuvelig heidegebied met een
et - i3 ; hunebed, naar de hooilanden
, 5, langs het Anloér Diepje, waar nu
: GASTER de brede orchis in bloei staat.
e

Na een korte uitleg over het
p— R— ' S Y gebied gaan we op stap. Af en
HET DRENTSE LANDSCHAP S toe is er wel een buitje, en het is
< : ‘ nog steeds erg fris, maar daar
\ trekken we ons niets van aan. In
het heidegebied zien we
rendiermos, muizenoortje,
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viltkruid, lepelblad, vogelpootje en in een
oud stukje bos de daarbij behorende
planten: klaverzuring, lelietjes van dalen,
salomonszegel. Nu komen we in de
hooilanden en zien meteen al de brede
orchis massaal in bloei!! Er vliegt een
watersnip op, de watermunt ruikt heerlijk
als je er doorheen loopt, ook de grote
ratelaar is al te herkennen, maar bloeit
nog niet. Op een boom begint de grote
zwavelzwam prachtig okergeel te groeien.
We horen een wielewaal.



Het beekdal is prachtig.
Bomenrijen, vroeger de
grenzen tussen percelen,
lopen door tot aan de beek,
die als een levensader door
het dal stroomt. Daartussen
liggen de hooilanden als
groene kamers. Hier werd
vroeger het wintervoer voor
het vee geoogst.

Via de Gasterense Duinen,
waar je de middeleeuwse
karrensporen nog duidelijk
kunt zien, de stekelbrem in
bloei staat, we nog een
nachtpauwoog vinden, het
lachen van een groene specht horen, nog even poseren bij een den met een groot
wortelstelsel boven de grond en eenarig wollegras zien bloeien, lopen we terug richting
parkeerplaats. Hier nemen we met een dankwoordje en een lekker flesje Kartuizerwijn
afscheid van onze gids en gaan lunchen in het Anderhoes.

De middag is “vrij”, dus worden er wat plannen gemaakt.

Maria en Driek blijven in de buurt van de boerderij, Driek heeft het dorp bekeken en foto’s
gemaakt van o.a. een grote slak op een dak.

Een groepje gaat wandelen naar Rolde, Toon en Diny willen nog wat trainen voor de
Vierdaagse, moeten nog wat kilometers maken en Corry, Annemieke, Cees en Tinie gaan
gezellig met hen mee.

En het is zo slecht nog niet in
Rolde, ze hebben daar heerlijke
gebakjes, de zgn. “hunebedjes”

De anderen willen toch wel eens
zien waar de zwartblauwe
rapunzel staat te bloeien, dat
moet in de buurt van Oudemolen
zijn, bij de werkschuur van
Staatsbosbeheer. En inderdaad,
we vinden de plek en er staan
wel zo’n vijftig planten, prachtig
in knop en al enkele te bloeien.
De middag is al geslaagd, maar
we willen ook nog een korte
rondwandeling maken, over een
houten vlonderpad en langs drassige plekken door kwelwater. Hier zie je heel duidelijk het
olieachtige vliesje op het water drijven, Hier komt grondwater (kwel) naar boven met ijzer
erin, dat bij blootstelling aan de lucht gaat “roesten”. We horen een fazant, zien reeén, veel
brede orchissen, echte koekoeksbloem, ratelaar, gele waterkers, en heel veel holpijp.




Bij een ooievaarsnest met een ooievaar erop met minstens twee jongen staan we een tijdje
te kijken. Zijn het er nu twee of drie
jongen?

Bij het restaurant”De Fazant”( hoe toepasselijk), gaan we ons opwarmen met een lekkere
koffie of thee en appeltaart en dat lukt prima. Gelukkig is er plaats voor veertien personen.

Nu rijden we nog even naar Anloo, een mooi brinkdorpje met een aparte middeleeuwse kerk
met een karakteristieke trapgevel, de Magnuskerk. Deze kerk stamt uit de elfde eeuw en is
daarmee een van de oudste kerken in Drenthe. Tot in de achttiende eeuw vonden er in de
kerk rechtszittingen plaats van het hoogste rechtscollege in de provincie: de etstoel. We
boffen, want de deur van deze kerk staat nog open en we kunnen dus ook het interieur
bekijken en de oude muurschilderingen.
X i ) Een heel enthousiaste
mevrouw geeft uitleg,
zegt wel dat we even
op moeten schieten,
want de kerk gaat zo
dicht. Om half zes zijn
we weer in Anderen,
horen de verhalen
van de anderen en
gaan het buffet voor
vanavond
voorbereiden. Joke
maakt een heerlijke
groentesoep en er
wordt gesmuld; er is
nog steeds genoeg!
’s Avonds zakt
iedereen een beetje
in na zo’n dag vol indrukken en daarom besluiten we nog even naar het Eexterveld te rijden.
Nu, dat is een goed idee, want al vrijwel meteen wordt er een paartje grauwe klauwier op de
bramenrij gespot. Dus, ze zijn er al, dat hadden we eigenlijk nog niet verwacht. Nog een
verrassing van dit gebied is de hoeveelheid heidekartelblad, die er staat te bloeien,
prachtig!! Verder hoor je steeds de koekoek, we vinden stekelbrem, moeraswolfsklauw,




ronde zonnedauw, bloeiende waterviolier, zien een geelgors heel mooi zitten en ook nog
een roodborsttapuit. Al snel begint het te schemeren en we gaan zeer voldaan naar “huis”.
Nog wat foto’s bekijken en een potje kaarten en het is genoeg voor vandaag.

Anneke

16 mei Excursie Ballooérveld o.l.v. Frits de Bos.

Het Ballooérveld ligt tussen het Loonerdiep en het Rolderdiep, vroeger militair oefenterrein.
Het is een schoon landschap zonder bebouwing.

Het is glooiend en je ziet de opbouw van de verschillende lagen.

Er zijn diverse grafheuvels, vanaf de bronstijd werden er mensen begraven, daarna
urnenveld en toen brandheuvels.

De Galgenheuvel was afschrikwekkend, mannen werden met de benen omhoog
opgehangen, vrouwen met de benen omlaag. Er lopen middeleeuwse karrensporen door
het veld, het was een belangrijke verbinding in Noord-Nederland de paardenkarren en
koetsen kozen het spoor van hun voorgangers; als het te diep werd gingen ze ernaast rijden.
Niet iedereen geloofde dit [ongelovige Tinus]

Er staan mooie oude eiken en we zagen de boomvalk , tapuit [zeldzaam] boompieper,
torenvalk, geelgors, roodborsttapuit en nog vele andere.

Ook weer leuke plantjes: tormentil, schapenzuring, beenbreek enz.

Sporen van de mierenleeuw, verder de driehoorn mestkever en een
vermiljoenhoutzwam. Er loopt een tankgracht door het gebied, dit is een soort sloot met
stuwen, ook zijn er loopgraven.

Het Pieterpad loopt ook door het Ballooérveld.



Er staat een nieuwe schaapskooi, type potstal, de oude was door brand verwoest.

Een herdersechtpaar zorgt voor de ca. 400 schapen.

Het Drentse heideschaap is een ras van de arme gronden en ze worden gehouden voor de
wolproductie.

Er was iemand die opmerkte dat de lammeren geen oormerken droegen, stelde daar een
vraag over maar dat werd niet erg gewaardeerd door de herder.

Bij de schaapskooi hebben we afscheid genomen van onze gids.

Enkele mensen zijn nog even naar de grauwe klauwier geweest op het Eexterveld..

Toen was het tijd voor de lunch, daarna opruimen. spullen verzamelen, en afscheid nemen.
Het was weer een geweldig weekend ondanks dat de weergoden ons niet zo gunstig
gezind waren.

Organisatie , bedankt!

Tiny.

Hoewel het bijna de koudste Pinksterdagen ooit waren, hebben we aan dit weekend een
warm en voldaan gevoel over gehouden. Het was een fantastisch weekend in een prachtige
omgeving, met mooie vondsten en veel gezelligheid. ledereen nog bedankt voor zijn of haar
inbreng.
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WAARNEMINGEN
Bezochte gebieden:

I Hijkerveld; zaterdagochtend 14 mei

Il Vogelkijkhut Diependal e.o0.; zateragmiddag 14 mei
lll Gasterse duinen; zondagochtend 15 mei

IV Oudemolen e.o.; zondagmiddag 15 mei

V Eexterveld e.o.; zondagmiddag en —avond

VI Balloérveld; maandagochtend 16 mei

PLANTENWAARNEMINGEN.

Genoteerd door Bernadette en Margreet.

Bezochte gebieden

| m | m | iv;v vl
adelaarsvaren X
bedstro
beenbreek X
bereklauw gewone X X

>

bereklauw grote X
berk X
bijboet
boerenwormkruid X X
borstelgras X
bosanemoon X
bosbes blauwe
boterbloem blaartrekkende X
boterbloem egels

boterbloem kruipende

>

>

boterbloem scherpe

braam

XX | X | X |x
X | X | X | X

brandnetel

brem gewone

XX | X[ X|X|X

brem stekel

buntgras X
dalkruid X
distel akker
distel speer X X
dotterbloem X
dovenetel gele gevlekte X
dovenetel witte X X
eenarig wollegras X

P
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VI

eik

>

engelwortel

>

ereprijs gewone

ereprijs tijm

fluitekruid

>

fonteinkruid drijvend

framboos

gele lis

X | X | X | X | X

grote klis

grove den

havikskruid

hedera

heermoes

X | X | X | X

heide dop

heide kraai

>

heide struik

>

heidekartelblad

heidelucifer

heidespurrie

helmbloem rankende

helmkruid knopig

herderstasje

holpijp

hondsdraf

XX |X|X|X

hondsviooltje

>

hoornbloem veld

hulst

kale jonker

kamperfoelie

X | X | X | X

klaver kleine

>

klaver paarse

klaver rode

klaver witte

klaverzuring witte

kleefkruid

koekoeksbloem dag

koekoeksbloem echte

koninginnekruid

koningsvaren

koolzaad

kruiskruid jacobs

kruiskruid klein

lelietje der dalen

>

lepelblad




imn|mjiv Vi
lidrus X
lijsterbes X
lisdodde X X
look zonder look X X
madeliefje X
margriet X
moerasspirea X
muizenoortje X X
munt water X
muur grootbloemig X
muur vogel
nagelkruid gewoon X X
orchis brede X X
ossentong
paardenbloem X X
penningkruid X
pijpestrootje X X
pinksterbloem X X
pitrus X X
porselein roze
rapunzel zwartblauwe X
ratelaar grote X X
reigersbek
rendiermos X
reukgras X
ribes X
ridderzuring X
salomonszegel X
sedum X
sint janskruid X
smeerwortel X
speenkruid X
stekelbrem X
stinkende gouwe X
tormentil X
valeriaan X
veenpluis
veldmuur tengere X
vergeet me nietje X
viltkruid dwerg X X
vingerhoedskruid X
vlier X
vogelkers inlandse X
vogelmuur X
vogelpootje X X X




| m(mjpiv;v vl
vroegeling X
watercrassula X
watereppe X
waterkers gele X
waterpeper X
watertorkruid X
waterviolier X X
waterzuring X
wederik gewone X
weegbree brede X X X
weegbree smalle X X
wikke X
wikke vogel X
wilgenroosje harig X
zenegroen kruipend X
zevenblad X
zilversschoon X X
zonnedauw ronde X
zuring ridder X
zuring schapen X X
zuring veld X X

heidekartelblad

holpijp



OVERIGE WAARNEMINGEN

Genoteerd door Annie Vervoort

Bezochte gebieden:

| Hijkerveld; zaterdagochtend 14 mei geelgors
Il Vogelkijkhut Diependal e.o.; zateragmiddag 14 mei

Il Gasterse duinen; zondagochtend 15 mei

IV Oudemolen e.o.; zondagmiddag 15 mei

V Eexterveld e.o.; zondagmiddag en —avond

VI Balloérveld; maandagochtend 16 mei

VOGELS

n{mjpivv v

bergeend

blauwe reiger

boerenzwaluw

X| X | X| X | -
x

bontbekplevier

boomklever X

boompieper X X

boompieper + nest met 5 eitjes X

boomuvalk X
bruine kiekendief X
buizerd X X
ekster
fazant &
fitis

gaai

X [ X | X | X | X
x

geelgors X X

gele kwikstaart X

geoorde fuut X

gierzwaluw X

grasmus X X X

grauwe gans X

grauwe klauwier X

grauwe klauwier (braakbal) X

grote zilverreiger X
houtduif X X
kauw X

kievit X X X




kneu

knobbelzwaan

koekoek

kraai

X | X| X| X

krakeend

kuifeend

>

meerkoet

merel

mus

nijlgans

oeverzwaluw

ooievaar

ooievaar met 2 jongen

rietgors

roodborsttapuit

roodhalsfuut

slangenarend

slobeend

spreeuw

tafeleend

tapuit

torenvalk

veldleeuwerik

vink

X | X | X | X

waterhoen

watersnip

wilde eend

wintertaling

witte kwikstaart

wulp

zilvermeeuw

zomertaling




I Hijkerveld; zaterdagochtend 14 mei

Il Vogelkijkhut Diependal e.o.; zateragmiddag 14 mei
lll Gasterse duinen; zondagochtend 15 mei

IV Oudemolen e.o.; zondagmiddag 15 mei

V Eexterveld e.o.; zondagmiddag en —avond

VI Balloérveld; maandagochtend

INSECTEN

nachtpauwoog

| nmimjpiv;v v

>

bessengal
bladroller X
driehoornmestkever X
eikenknikkergal X
mestkever X X
pissenbed X

VLINDERS

bont zandoogje X
geaderd witje X
nachtpauwoog &4 en ¢ X

AMFIBIEEN EN REPTIELEN

adder + 2 adderhemden X
bastaard kikker + eieren X
bruine kikker X

ZOOGDIEREN

Drents heideschaap X
fjordenpaard

haas

ree

Schotse hooglander
spitsmuis (dood)
vos (drol)

X | X | X

X | X | X | X




I Hijkerveld; zaterdagochtend 14 mei

Il Vogelkijkhut Diependal e.o.; zaterdagmiddag 14 mei
lll Gasterse duinen; zondagochtend 15 mei

IV Oudemolen e.o.; zondagmiddag 15 mei

V Eexterveld e.o.; zondagmiddag en —avond

VI Balloérveld; maandagochtend

zwavelzwam

PADDESTOELEN
| ] m [ v | v | Vi
vermiljoenhoutzwam X
zwavelzwam X
LIBELLEN
| ] m [ v | v | Vi
lantaarntje X
viervleklibel X
SPINNEN
| || m [ v | v | Vi
feeénlampje X
kruisspin X
tijgerspin (cocon) X
WEEKDIEREN
| ] m [ v | v | v
aardslak X
zwarte naaktslak X
KORSTMOS
| ] m [ v | v | v

heidelucifer X
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‘enkele vroege vogels’






RECEPTEN

Dadel-walnotentaart
Ingrediénten:

* 500 gram dadels ontpit en in reepjes gesneden
e 250 gram roomboter

e 150 gram bruine basterdsuiker

* 100 gram walnoten in stukjes gehakt

¢ 1 rol Mariakoekjes in stukjes gebroken
e 1ei

e een hele flinke scheut ahornsiroop

e geraspte kokos

Smelt de boter en voeg de suiker toe, roer intussen goed zodat de suiker oplost

Het ei goed loskloppen, al roerend toevoegen en eventjes doorkoken (blijven roeren)
De ahornsiroop toevoegen en heel even alles doorkoken

Dadels en noten er bij en alles goed omscheppen (kookplaat mag uit)

Daarna de koekkruimels er bij

Het mengsel in een bakblik van 38 x 24 doen en aandrukken

Kokos er royaal overheen strooien en minstens twee uur in de koelkast zetten
Daarna in stukken snijden en smullen maar!

SIS ECECECEVEVEVESES

Blauwe-bessencheesecake

Ingrediénten:

e 150 gram volkoren biscuits

e 70 gram gezouten boter

® 200 gram suiker

¢ 100 gram melkchocolade (tablet)

e 400 gram roomkaas (bakje a 200 gram)

e 200 gram volle Franse kwark (bak 500 gram)
* 3 eieren

e 1 limoen

® 150 gram blauwe bessen (bakje)




Keukenspullen:

* bakpapier
e springvorm (@ 22 cm)
e keukenmachine

Bereiden:

1. Verwarm de oven voor op 175 °C. Bekleed de bodem van de springvorm met
het bakpapier. Verkruimel de koek in de keukenmachine. Smelt de boter in
een steelpan, voeg 1/8 van de suiker toe en meng door de koekkruimels.
Verdeel het mengsel over de bodem van de springvorm en druk aan met de
bolle kant van een lepel.

2. Breek de chocolade in stukjes en doe de chocolade in een vuurvaste kom of
pan. Hang deze in een grotere pan met kokend water, zorg dat de bovenste
kom of pan het water niet raakt. Laat de chocolade smelten (au bain-marie) en
verdeel over de bodem.

3. Meng de roomkaas met de kwark en de rest van de suiker. Voeg één voor één
de eieren toe en blijf kloppen tot de suiker is opgelost. Pers de limoen uit en
meng het limoensap en de bessen erdoor en schep in de vorm. Bak de taart
ca. 40 min. in het midden van de oven.

4. Draai de oven terug naar 100 °C en laat de taart er nog ca. 20 min. in staan.
Controleer of de taart stevig is. Zo niet, laat deze dan nog enkele minuten in
de uitgeschakelde oven staan. Laat op een rooster in 1 uur buiten de oven
afkoelen tot kamertemperatuur en zet daarna minimaal 1 uur in de koelkast.
Garneer eventueel met nog wat blauwe bessen.

Bereidingstip:

Heb je geen keukenmachine? Doe de koekjes in een plastic zak en rol ze fijn met
een deegroller of fles. Meng daarna de boter erdoor. Het resultaat wordt iets grover,
maar niet minder lekker.

Bewaartip:
Je kunt dit gerecht drie dagen van tevoren maken. Bewaar afgedekt in de koelkast.
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